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Производственная практика студентов является составной частью основной
образовательной программы высшего профессионального образования в подготовке
высококвалифицированных специалистов (врачей). Цель практики — проверка
и закрепление знаний, полученных при изучении основных клинических и теоретических
дисциплин, дальнейшее углубление и совершенствование практических навыков,
приобретенных в университете, знакомство с организацией диагностической, лечебной
и санитарно-просветительной работы в областных, городских, районных больницах,
поликлиниках, станциях скорой медицинской помощи [3].

Важным аспектом профессиональной подготовки будущих врачей является освоение
практических навыков и умений в ходе производственной практики, которая является
обязательном компонентом учебного процесса, реализуемым на заключительном этапе
обучения. Производственная практика — это возможность для студента соединить
теоретические знания и практические умения, для преподавателя — получить со стороны
медицинских организаций, принимающих студентов на практику, независимую оценку
качества образования, готовности студента к самостоятельной и индивидуальной работе,
степени развития клинического мышления в рамках профессиональных задач на данном
этапе обучения. К сожалению, анализ отзывов потенциальных работодателей показал,
что студенты зачастую не владеют требуемой практической составляющей,
и их приходится доучивать на рабочем месте, а это дополнительная затрата времени,
риск развития негативных моментов для пациента. Поэтому задачей медицинского вуза
является не только интеграция теоретического и практического обучения,
обеспечивающего готовность студентов к производственной практике, но и объективная
оценка готовности студентов к производственной практике [4].

Согласно ФГОС третьего поколения большое место в учебном процессе студентов
младших курсов медицинского вуза отводится летней производственной практики (ЛПП)
по различным программам.



Медицинский уход является медицинской деятельностью по обеспечению оптимальных
условий для выздоровления, а потому требует такого же серьезного освоения студентами
врачебных специальностей, как и все другие элементы лечебной деятельности. Качество
медицинского ухода во многом определяет качество обслуживания пациентов в клинике
и является одним из ведущих критериев оценки деятельности лечебно-профилактической
организации. До изучения клинических дисциплин студенты должны ознакомиться
и освоить необходимые манипуляции и процедуры медицинского ухода, уметь оказать
неотложную доврачебную помощь [11].

Большое внимание мы уделяем проведению практических занятий в аудиторное время
на фантомах. Студенты работают вместе с преподавателями, что позволяет
им усовершенствовать приобретённые умения и навыки, а в процессе прохождения ЛПП
непосредственно в базовых лечебно-профилактических учреждениях происходит
проверка соответствия уровня сформированных у них умений и навыков потребностям
практического здравоохранения [1].

Вопросы организации и оптимизации ЛПП в ГБОУ ВПО «Красноярский государственный
медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России остаются
актуальными, ежегодно вносятся корректирующие мероприятия в те или иные разделы
практики, результаты которых находят место в научных публикациях сотрудников нашего
вуза [2, 5-10].

Согласно приказам по КрасГМУ по организации ЛПП на кафедре сестринского дела (СД)
и клинического ухода итоговые зачёты сдают студенты 5-х курсов факультета
фундаментального медицинского образования (ФФМО). На протяжении 2014–2015
учебного года сотрудниками кафедры СД и клинического ухода при совместном участии
учебно-методического управления (УМУ) и фармколледжа нашего вуза были внедрены
новые подходы в учебно-методическое оснащение ЛПП, а также приёма практических
умений в ходе итоговых зачётов, которые заключаются в следующем:

Оптимизация дневников ЛПП, где сделан акцент на правильность трактовки числовых1.
значений выполнения практических навыков:
1.1. С — выполнил самостоятельно (1 балл)
1.2. У — участвовал в выполнении (0,75 балла)
1.3. Н — наблюдал за выполнением манипуляции (0,5 балла)
1.4. Т — теоретически ознакомился с алгоритмом выполнения манипуляции
(0,25 балла)
1.5. Было разработано приложение на каждый день с описанием запоминающейся
клинической ситуации, а также «Моё самое значимое достижение сегодня»,
«Трудности, с которыми мне удалось справиться сегодня», «Что мне нужно улучшить
завтра?».
Переработка экзаменационных билетов, где по каждой программе ЛПП были2.
предложены по 2 обязательных навыка и по 1-му по выбору. Так, для студентов 2-го
курса ФФМО — «Стоматология» по программе «Помощник палатной и процедурной
медицинской сестры» обязательными навыками для каждого студента стали
«Инъекции: внутримышечные и внутривенные»; для студентов 2-го курса ФФМО —
«Лечебное дело» по программе «Помощник палатной медицинской сестры»
обязательными навыками для каждого студента стали «Измерение температуры тела
в подмышечной впадине», «Катетеризация женского мочевого пузыря» и др.
Разработка «чек-листов» для оценки выполнения практических умений. На каждый3.
практический навык программы ЛПП была разработана вышеуказанная документация,



что отражено на рисунке и представлено ниже.





Чек-лист «Постановка влажного согревающего компресса»

Актуальность разработки «чек-листов» связана с некоторыми особенностями:
Для снижения речевой нагрузки студента при выполнении практических навыков,1.
чтобы студент максимально сконцентрировал внимание на технике выполнения навыка,
тем самым, облегчая роль преподавателя, принимающего итоговый зачёт.
Для более качественной оценки практического умения, следуя строго по алгоритму,2.
как указано в «чек-листе».

Проводя анализ показателей успеваемости итоговых зачётов по ЛПП текущего
и предыдущего года, что представлено в таблице, можно сделать вывод, что показатели
успеваемости (средний балл, общая успеваемость, качественный показатель) по всем
курсам выше в данном учебном году в сравнении с предыдущим.

Сравнительный анализ показателей итоговых дифференцированных зачётов
по ЛПП за 2014-2015/2015-2016 учебные годы

Название практики Средний
балл

Общая
успеваемость, %

Качественный
показатель, %

1. Помощник младшего медицинского персонала
у студентов 1-го курса ФФМО — «Педиатрия»

Итог (текущий год)
Итог (предыдущий год) 4,73

4,6
93,11
93,7

90,30
80,56

2. Помощник младшего медицинского персонала
у студентов1-го курса ФФМО — «Лечебное дело»

Итог (текущий год)
Итог (предыдущий год) 4,8

4,6
91,12
90,7

90,1
81,2

3. Помощник палатной медицинской сестры
у студентов 2-го курса ФФМО — «Лечебное
дело»

Итог (текущий год)
Итог (предыдущий год)

4,7
4,6

93,9
88,9

92,8
96,6

4. Помощник палатной медицинской сестры
у студентов 2-го курса ФФМО — «Педиатрия»

Итог (текущий год)
Итог (предыдущий год) 4,7

4,7
93,46
88,1

89,42
79,25

5. Помощник палатной и процедурной
медицинской сестры у студентов 2-го курса
ФФМО по специальности — «Стоматология»

Итог (текущий год)
Итог (предыдущий год) 4,6

4,38
92,8
89,0

88,67
83,9

Таким образом, внедрённые новые подходы к оценке практических умений студентов
младших курсов медицинского вуза после прохождения ЛПП оказались достаточно
эффективными, они заставляют вырабатывать клиническое мышление будущих врачей
уже с 1-го курса, способность анализировать более детально алгоритм выполнения того
или иного практического навыка, а также повышение общей дисциплины



и ответственности студентов во время практики.
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