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АННОТАЦИЯ
Эксперимент, в ходе которого изучалась фармакологическая активность суппозиториев вагинальных с гу-

стым экстрактом листьев шалфея лекарственного (ГЭЛШЛ) на модели индуцированного вагинита, проводился 
на 36 крысах-самках. Животных разделили на 6 групп (по 6 крыс в каждой): 1-я — контрольная (интактные кры-
сы); 2-я — индуцированный вагинит; 3-я — индуцированный вагинит с фармакокоррекцией суппозиториями ва-
гинальными «Метронидазол»в дозе 43 мг/кг; 4-я — индуцированный вагинит + суппозитории с облепиховым 
маслом в дозе 43 мг/кг; 5-я — индуцированный вагинит + суппозитории вагинальные с ГЭЛШЛ в дозе 4.3 мг/кг; 
6-я — индуцированный вагинит + суппозитории вагинальные с ГЭЛШЛ в дозе 8.5 мг/кг. Экспериментальный ва-
гинит моделировали путем однократного интравагинального введения флогогена в дозе 0.2 мл на одно животное. 

Установлено, что исследуемый препарат в дозе 4.3 мг/кг проявляет максимальную регенерирующую актив-
ность. Так, при коррекции вагинита исследуемым препаратом в дозе 4.3 мг/кг толщина эпителия составила 65.06 
[38.2–89.4] мкм (при лечении суппозиториями «Метронидазол» и суппозиториями с облепиховым маслом 43.3 
[34.7–55.6] и 76.6 [48.7–107.1] мкм соответственно), а соотношение эпителия и стромы собственной пластинки 
слизистого слоя влагалища было близким к норме.

Таким образом, суппозитории вагинальные с ГЭЛШЛ являются перспективными для дальнейшего изуче-
ния в качестве потенциального средства для лечения инфекционно-воспалительных заболеваний нижнего отде-
ла женского полового тракта.

Ключевые слова: вагинит, густой экстракт листьев шалфея лекарственного, слизистая оболочка влагалища.

ABSTRACT

The pharmacological activity of vaginal suppositories with the garden sage leaves solid extract (GSLSE) was studied 
on a model of the induced vaginitis during experiment which was conducted on 36 female rats. Animals were divided into 
6 groups (6 rats in each one): the 1st group was control one (intact rats); the 2nd group was with the induced vaginitis; the 
3rd group was with the induced vaginitis and pharmacological correction by vaginal suppositories Metronidazole in a dose 
of 43 mg/kg; the 4th group was with induced vaginitis and sea-buckthorn oil suppositories in a dose of 43 mg/kg; the 5th 
group was the induced vaginitis and vaginal suppositories with GSLSE in a dose of 4.3 mg/kg; the 6th group was the induced 
vaginitis and vaginal suppositories with GSLSE in a dose of 8.5 mg/kg. An experimental vaginitis was modeled by single 
intravaginal injection of phlogogen at a dose of 0.2 ml per one animal. 

It is established that the studied drug in a dose of 4.3 mg/kg shows the maximum regenerative activity. So, when cor-
recting vaginitis with the studied drug in a dose of 4.3 mg/kg thickness of epithelium was 65.06 [38.2–89.4] μm (when 
treated with Metronidazole suppositories and suppositories with sea-buckthorn oil 43.3 [34.7–55.6] and 76.6 [48.7–107.1] 
μm respectively), and the ratio of epithelium and stroma of lamina propria of vaginal mucosa was close to normal.
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INTRODUCTION

Nowadays special attention is paid to treat-
ment of infectious and infl ammatory gynecological 
diseases which negatively affect women’s repro-
ductive health and quality of life [1]. Infl ammatory 
gynecological diseases most often begin with infec-
tious lesions of vulva and vagina. In recent years, 
an increase in the incidence of women with cervi-
citis and vulvovaginitis has been noted. Nonspe-
cifi c vaginitis is registered in every fi fth patient of 
a gynecological profi le. This pathology occurs in a 
wide age range, while as a rule it develops against 
the background of infectious diseases, exposure to 
local damaging agents, decreased ovarian function, 
endocrine pathology, immunodefi ciency states [2].

Treatment of nonspecifi c vaginitis is directed 
to rendering both local and systemic antiinfl am-
matory, antimicrobial and recuperative infl uence. 
Topical treatment consists of sanitation of external 
genital organs and vagina, administration of vaginal 
suppositories and tablets with various medicaments. 
Among intravaginal medicines for the treatment of 
this pathology a large  proportion is occupied by 
synthetic drugs, in this connection, in our opinion, 
drugs of natural origin having a number of advan-
tages [3] are of interest. Herbal medicines are char-
acterized by multivalency and systemic pharmaco-
logical action, effi ciency and safety during long-term 
treatment, minimal side effects and possibility of 
using domestic raw materials for their production. 
In this regard development of new medicines on the 
basis of medicinal plant raw materials for topical ad-
ministration is an urgent task today.

AIM OF THE RESEARCH

Studying of pharmacological activity of vagi-
nal suppositories with the garden sage leaves solid 
extract (GSLSE) on model of the induced vaginitis 
(IV).

MATERIALS AND METHODS 

The research was conducted on 36 white out-
bred mature female rats weighting 170.8 ± 15.59 g. 
The animals were kept and an experiment was con-
ducted according to the generally accepted recom-
mendations. The work meets the requirements of 

ВВЕДЕНИЕ

Сегодня особое внимание уделяется лече-
нию инфекционно-воспалительных гинеколо-
гических заболеваний, которые негативно отра-
жаются на репродуктивном здоровье и качестве 
жизни женщин [1]. Воспалительные гинекологи-
ческие заболевания чаще всего начинаются с ин-
фекционных поражений вульвы и влагалища. В 
последние годы отмечается рост заболеваемости 
женщин цервицитами и вульвовагинитами. Не-
специфический вагинит обнаруживают у каж-
дой пятой пациентки гинекологического про-
филя. Данная патология встречается в широком 
возрастном диапазоне, при этом, как правило, 
развивается на фоне инфекционных заболева-
ний, воздействия местных повреждающих аген-
тов, снижения функции яичников, эндокринной 
патологии, иммунодефицитных состояний [2].

Терапия неспецифического вагинита на-
правлена на оказание как местного, так и систем-
ного противовоспалительного, антимикробного 
и общеукрепляющего воздействия. Местное ле-
чение заключается в санации наружных поло-
вых органов и влагалища, введении во влагали-
ще вагинальных свечей и таблеток с различны-
ми препаратами. Среди интравагинальных ле-
карственных препаратов для лечения данной 
патологии большую долю занимают синтетиче-
ские препараты, в связи с чем, на наш взгляд, ин-
терес представляют препараты природного про-
исхождения, обладающие рядом преимуществ 
[3]. Для лекарственных препаратов раститель-
ного происхождения характерны поливалент-
ность и системность фармакологического дей-
ствия, эффективность и безопасность при дли-
тельном лечении, минимальные побочные эф-
фекты и возможность использования для их про-
изводства отечественного сырья. В связи с этим 
разработка новых лекарственных препаратов на 
основе лекарственного растительного сырья для 
местного применения сегодня является актуаль-
ной задачей.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Изучение фармакологической активности 
суппозиториев вагинальных с густым экстрак-
том листьев шалфея лекарственного (ГЭЛШЛ) 
на модели индуцированного вагинита (ИВ).

Keywords: vaginitis, solid extract of garden sage leaves, vaginal mucosa.

Thus, vaginal suppositories with GSLSE are perspective for further studying as a potential tool for the treatment of 
infectious and infl ammatory diseases of lower female genital tract.
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humane treatment of experimental animals [4, 5]. 
The standard quantity of animals, minimum ad-
missible for statistical processing and obtaining 
signifi cant results (6 in a group) was used during 
the experiment.

Animals were divided into 6 groups: the 1st one 
was control one (intact rats); the 2nd group was with 
the induced vaginitis; the 3rd group was with the 
induced vaginitis and vaginal suppositories Metro-
nidazole (Anzhero-Sudzhensk Chemical and Phar-
maceutical Plant, Russia) in a dose of 43 mg/kg; 
the 4th group was with the induced vaginitis and 
suppositories with sea-buckthorn oil (Nizhparm, 
Russia) in a dose of 43 mg/kg; the 5th group was 
with the induced vaginitis and GSLSE vaginal sup-
positories in a dose of 4.3 mg/kg; the 6th group was 
with the induced vaginitis and GSLSE vaginal sup-
positories in a dose of 8.5 mg/kg. The doses applied 
in the study were calculated taking into account the 
species resistence coeffi cients used in experimental 
pharmacology by Yu.R. Rybolovlev [6].

The therapeutic effi cacy was studied on model 
of the induced vaginitis which was reproduced by 
single intravaginal injection of phlogogen (15% for-
malin) to experimental animal in a dose of 0.2 ml 
[7]. The studied drugs and the drugs of comparison 
were administered intravaginally 1 time a day dur-
ing 3 days before the phlogogen injection and 7 days 
after it. The duration of administration of the stud-
ied drugs was 11 days. After completion of model-
ing of vaginitis and administration of medicines the 
rats were withdrawn from the experiment under 
ether anaesthesia by decapitation, and the samples 
of vaginal musoca (VM) were obtained. 

Experimental samples were fi xated in 10% for-
maline solution, dehydrated in ascending alcohol 
series and embedded in paraffi n. After that serial 
sections of 5 μm thick were made from each block 
with vaginal wall tissue of an animal. The prepa-
rations were stained with hematoxylin and eosine. 
Microscopic examination was performed at 100х 
and 400х magnifi cation with Primo Star micro-
scope (Carl Zeiss, Germany).

The morphometry of tissue specimens started 
with stereometric study by means of Primo Star mi-
croscope at 400х magnifi cation using spot counting 
method. A grid of horizontal and vertical lines the 
intersection of which formed 100 points was over-
laid on the computer image of a tissue specimen. 
The number of points which fell within a structure 
corresponded to the specifi c volume of this struc-
ture in the tissue [8]. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Исследование проводили на 36 белых бес-
породных половозрелых крысах-самках массой 
170.8 ± 15.59 г. Содержание животных и проведе-
ние эксперимента соответствовали общеприня-
тым рекомендациям. В работе соблюдены требо-
вания гуманного обращения с эксперименталь-
ными животными [4, 5]. В эксперименте исполь-
зовали минимально допустимое для статисти-
ческой обработки и получения достоверных ре-
зультатов общепринятое количество животных 
(по 6 в группе).

Животных разделили на 6 групп: 1-я — кон-
трольная (интактные крысы); 2-я — индуциро-
ванный вагинит; 3-я — индуцированный ваги-
нит + суппозитории вагинальные «Метронида-
зол» (ООО «Анжеро-Судженский химико-фар-
мацевтический завод», Россия) в дозе 43 мг/кг); 
4-я — индуцированный вагинит + суппозитории 
с облепиховым маслом (АО «НИЖФАРМ», Рос-
сия) в дозе 43 мг/кг; 5-я — индуцированный ва-
гинит + суппозитории вагинальные с ГЭЛШЛ в 
дозе 4.3 мг/кг; 6-я — индуцированный вагинит + 
+ суппозитории вагинальные с ГЭЛШЛ в дозе 
8.5 мг/кг. Дозы, применяемые в исследовании, 
рассчитывали с учетом используемых в экспери-
ментальной фармакологии коэффициентов ви-
довой стойкости Ю.Р. Рыболовлева [6].

Терапевтическую эффективность изучали 
на модели индуцированного вагинита, который 
воспроизводили путем однократного интраваги-
нального введения экспериментальному живот-
ному флогогена (15% формалин) в дозе  0.2 мл [7]. 
Исследуемые препараты и препараты сравнения 
вводили интравагинально 1 раз в сутки в течение 
3 сут до введения флогогена и 7 сут после введе-
ния. Длительность введения изучаемых препара-
тов — 11 дней. После завершения моделирования 
вагинита и введения лекарственных препаратов 
крыс выводили из эксперимента под эфирным 
наркозом, путем декапитации, и получали образ-
цы слизистой оболочки влагалища (СОВ).

Экспериментальные образцы фиксировали в 
10% растворе формалина, обезвоживали в спир-
тах с возрастающей концентрацией и залива-
ли в парафин, после чего с каждого блока с тка-
нью стенки влагалища животного изготавлива-
ли серийные срезы толщиной 5 мкм. Препараты 
окрашивали гематоксилином и эозином. Микро-
скопическое исследование выполнялось при уве-
личении 100 и 400 с помощью микроскопа Primo 
Star (Carl Zeiss, Германия).

Морфометрия гистологических препаратов 
начиналась со стереометрического исследования 
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с помощью микроскопа Primo Star при увеличе-
нии 400, с применением метода «точечного сче-
та». На компьютерное изображение гистологи-
ческого препарата накладывалась сетка из гори-
зонтальных и вертикальных линий, пересечение 
которых образовывало 100 точек. Количество то-
чек, находившихся в структуре, соответствовало 
удельному объему этой структуры в ткани [8].

Методом «точечного счета» при 400-крат-
ном увеличении микроскопа определялось 
эпителиально-стромальное соотношение (эпи-
телия и стромы собственной пластинки) слизи-
стой влагалища. В каждой группе исследовали 
10 полей зрения гистологических препаратов, 
что составляло 1000 точек. Регистрировались 
точки, которые проецировались на эпителиаль-
ную пластинку и собственную пластинку слизи-
стой оболочки. 

Для определения толщины эпителиально-
го слоя была выполнена компьютерная морфо-
метрия с помощью микроскопа Primo Star, персо-
нального компьютера, видеорегистратора и про-
граммы анализа изображений AxioVision (версия 
4.8.2) при 400-кратном увеличении. В каждом 
поле зрения измеряли по 10 значений и усредня-
ли их в группе. Полученные результаты позволи-
ли определить среднюю толщину эпителиальной 
пластинки слизистой оболочки влагалища с уче-
том акантотических разрастаний в микрометрах. 

Статистическую обработку всех цифровых 
показателей проводили с применением про-
граммного пакета Microsoft Excel XP. Результа-
ты морфометрического исследования представ-
лены в виде медианы (Ме) и квартильных интер-
валов [Q

1
–Q

3
]. Отличия между группами счита-

ли статистически достоверными при принятом 
уровне статистической значимости р < 0.05.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

При обзорной микроскопии структура сли-
зистой оболочки влагалища у интактных крыс 
соответствовала норме (рис. 1). При морфоме-
трическом исследовании толщина эпителия со-
ставила 61.9 [54.07–77.7] мкм. Соотношение эпи-
телиальной и стромальной пластинки слизистой 
влагалища приближалoсь к 1 : 1. Признаков по-
вреждения в эпителии не выявлено (таблица).

О развитии патологического процесса в СОВ 
животных с индуцированным вагинитом, не по-
лучавших лечение, свидетельствовал выявлен-
ный субтотальный язвенный дефект различной 
глубины и значительной протяженности. По пе-
риферии зон некроза и язв в сохранившемся в 
единичных полях зрения эпителии определя-

The epithelial and stromal ratio (an epithelium 
and a stroma of lamina propria) vaginal mucosa 
was defi ned by spot counting method at 400х mag-
nifi cation of microscope. In each group 10 fi elds 
of view in tissue specimens were examined which 
made 1000 points. Points which were projected on 
an epithelial layer and lamina propria of a mucous 
membrane were registered. 

For determination of thickness of an epithelial 
layer the computer morphometry by Primo Star 
microscope, personal computer, video recorder and 
AxioVision images analysis program (version 4.8.2) 
at 400-fold magnifi cation was conducted. 10 val-
ues in each fi eld of view were measured and aver-
aged in the group. The received results allowed to 
determine the average thickness of epithelial layer 
of vaginal mucosa taking into account acanthotic 
growths in micrometers. 

Statistical processing of all digital parameters 
was carried out with use of the Microsoft Excel XP 
software package. Results of morphometric re-
search are presented in the form of a median (Ме) 
and quartile intervals [Q

1
–Q

3
]. Differences between 

groups considered statistically signifi cant at the ac-
cepted level of the statistical signifi cance р < 0.05.

RESULTS AND DISCUSSION

At the survey microscopy the structure of vagi-
nal mucosa in intact rats was normal (Fig. 1). In a 
morphometric study thickness of epithelium was 
61.9 [54.07–77.7] μm. The ratio of epithelial and 
stromal plate of vaginal mucosa was close to 1 : 1. 
No signs of damage in the epithelium were revealed 
(the Table).

The development of the pathological process in 
the vaginal mucosa of animals with induced vagini-
tis that did not receive treatment was evidenced by 
the revealed subtotal ulcer defect of various depth 
and considerable length. Along the periphery of the 
necrosis and ulcer zones, in single fi elds of view the 
acantosis and acantolysis foci were determined in 
the remaining epithelium (Fig. 2). The morphomet-
ric study revealed the thinning of the remaining 
epithelium to 38.4 [31.1-52.0] μm, and signifi cant 
prevalence of stroma over epithelium (see Table).

The morphofunctional study results of VM in 
rats after treatment with GSLSE vaginal supposito-
ries in a dose of 8.5 mg/kg indicate the regeneration 
of the epithelium throughout and the restoration of 
the three-layer epithelium in most of the epithelial 
layer. Dystrophic changes were detected in a small 
number of epithelial cells. The degree of pathologi-
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cal changes, circulatory disorders, the volume of 
infl ammatory infi ltrates were signifi cantly reduced. 
At the same time, in comparison with the control 
group, signs of hyperregeneration were registered, 
in the form of basal cell hyperplasia and thickening 

лись очаги акантоза и акантолизиса (рис. 2). Мор-
фометрическое исследование выявило истонче-
ние сохранившегося эпителия до 38.4 [31.1–52.0] 
мкм, значительное преобладание стромы над 
эпителием (см. таблицу).

`                                                                       b

      

Рис. 1. Слизистая оболочка влагалища интактных крыс: 
А — неповреженная эпителиальная пластинка (ув. 100); В — разделение многослойного плоского эпителия 

на три слоя (базальный, промежуточный и роговой) и собственная (стромальная) пластинка (ув. 400)
Fig. 1. The vaginal mucosa of intact rats: 

A — undamaged epithelial plate (magnifi cation (magn.) 100x); B — separation of the multilayer squamous epithelium 
into three layers (basal, intermediate, and horny) and the lamina propria (stromal layer) (magn. 400x)

Результаты гистологической и морфометрической оценки изменений слизистой оболочки влагалища крыс ис-
следованных групп (Me [Q

1
–Q

3
])

Results of histological and morphometric assessment of changes in vaginal mucosa in rats of studied groups (Me [Q
1
–Q

3
])

Группа / Group

Толщина эпите-
лиальной пла-
стинки слизистой 
влагалища (мкм)
Epithelial layer 
thickness of va-
ginal mucosa (μm)

р

Эпителиально-стромальное соотношение (%)
Epithelial-stromal ratio (%)

эпителий
epithelium

строма
stroma

просвет влага-
лища
vaginal lumen

Контрольная / Control 61.9 [54.07–77.7] — 43.0 [33.0–46.0] 56.5 [45.5–62.0] 14.0 [10.25–18.75]

ИВ / IV 38.4 [31.1–52.0] p
1–2 

< 0.05 21.5 [0.5–35.5] 65.5 [46.0–77.5] 23.0 [14.75–30.0]

ИВ + метронидазол
IV + Metronidazole

43.3 [34.7–55.6] p
1–3

 < 0.05
p

2–3 
< 0.05

32.5 [29.0–43.5] 56.0 [40.75–66.5] 17.0 [12.5–22.5] 

ИВ + суппозитории с 
ГЭЛШЛ 8.5 мг
IV + GSLSE vaginal 
suppositories 8.5 mg

68.3 [59.1–78.5] p
1–4

 < 0.05
p

2–4 
< 0.05

56.0 [46.5–70.25] 41.5 [30.5–47.75] 7.5 [6.25–8.0]

ИВ + суппозитории с 
ГЭЛШЛ 4.3 мг
IV + GSLSE vaginal 
suppositories 4.3 mg

65.06 [38.2–89.4] p
1–5 

> 0.05
p

2–5 
< 0.05

38.0 [32.75–41.0] 51.5 [48.75–59.75] 15.0 [13.25–19.0]

ИВ + суппозитории с 
облепиховым маслом
IV + sea-buckthorn oil 
suppositories

76.6 [48.7–107.1] p
1–6 

< 0.05
p

2–6 
< 0.05

53.0 [37.0–68.0] 45.5 [34.0–65.0] 9.0 [7.25–12.5]
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Результаты исследования морфофункцио-
нального состояния СОВ крыс после лечения ва-
гинальными суппозиториями с ГЭЛШЛ в дозе 
8.5 мг/кг свидетельствуют о регенерации эпите-
лия на всем протяжении и восстановлении трех-
слойности эпителия в большей части эпители-
ального пласта. Дистрофические изменения вы-
являлись в небольшом количестве эпителиаль-

of the epithelium layer to 68.3 [59.1–78.5] μm, with 
the predominance of the epithelial component over 
the stromal one (see Table) (Fig. 3).

In the group of animals receiving GSLSE vagi-
nal suppositories in a dose of 4.3 mg/kg, at the time 
of completion of the experiment, the epithelial sheet 
structure was adjusted to the parameters of the 
control group in absolute and relative values. Epi-

`                                                                       b

      

q                                                                       D

      

Рис. 2. Гистологические изменения слизистой оболочки влагалища крыс с индуцированным вагинитом без лечения: 
А — субтотальный язвенный дефект значительной протяженности (ув. 100); В — некроз, воспалительная инфиль-
трация (ув. 400); С — очаг акантоза в эпителии по периферии зон некроза и язв (показан стрелкой) (ув. 400); 

D — очаг акантолизиса в эпителии по периферии зон некроза и язв (показан стрелкой) (ув. 400)
Fig. 2. Histological changes of the vaginal mucosa in rats with induced vaginitis without treatment: 

A — subtotal ulcer defect of considerable length (magn. 100x); B — necrosis, infl ammatory infi ltration (magn. 400x); 
C — focus of acanthosis along the periphery of necrosis and ulcer areas (shown by the arrow) (magn. 400x); D — focus 

of acantholysis in the epithelium on the periphery of necrosis and ulcers (shown by the arrow) (magn. 400x)
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ных клеток. Значительно снижались степень 
патологических изменений, нарушений крово-
обращения, объем воспалительных инфильтра-
тов. Одновременно, по сравнению с группой кон-
троля, были обнаружены признаки гиперрегене-
рации, в виде базальноклеточной гиперплазии и 
утолщения пласта эпителия до 68.3 [59.1–78.5] 
мкм, с преобладанием эпителиального компо-
нента над стромальным (см. таблицу) (рис. 3).

thelial thickness was 65.06 [38.2–89.4] μm with 
that was close to normal epithelium and stroma ra-
tio of lamina propria of vaginal mucous layer. The 
epithelial layer had a clear distribution into layers. 
The cell substrate (horny scales, leukocytes, single 
epithelial cells) in the vaginal lumen corresponded 
the metoestrus phase of the oestrous cycle, indicat-
ing the restoration of morphofunctional activity of 

`                                                                       b
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Рис. 3. Гистологические изменения слизистой оболочки влагалища крыс, 
получавших суппозитории с ГЭЛШЛ в дозе 8.5 мг/кг: 

А, В — регенерация эпителия на всем протяжении, восстановление  трехслойности эпителия 
(А — ув. 100, В — ув. 400); С, D — базальноклеточная гиперплазия и утолщение пласта эпителия (ув. 400)

Fig. 3. Histological changes in the vaginal mucosa in rats treated with GSLSE suppositories in a dose of 8.5 mg/kg: 
A, B — regeneration of epithelium throughout, restoration of three-layer epithelium (A — magn. 100x, 

B — magn. 400x); C, D — basal cell hyperplasia and thickening of epithelium layer (magn. 400x)
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В группе животных, получавших вагиналь-
ные суппозитории с ГЭЛШЛ в дозе 4.3 мг/кг, 
на момент завершения эксперимента структу-
ра эпителиального пласта приближалась к по-
казателям группы контроля в абсолютных и от-
носительных величинах. Толщина эпителия со-
ставила 65.06 [38.2–89.4] мкм с близким к нор-
ме соотношением эпителия и стромы собствен-
ной пластинки слизистого слоя влагалища. У 
эпителиального пласта было четкое распределе-
ние на слои. Клеточный субстрат (ороговевшие 

the epithelium with the resumption of hormonal 
dependent cyclic changes (Fig. 4).

After treatment with a reference medicine 
(sea-buckthorn oil suppositories), animals experi-
enced prolonged epithelium regeneration with the 
formation of spread acanthosis and thickening of 
the epithelium to 76.6 [48.7–107.1] μm, dystrophic 
changes of epitheliocytes and the focal basal hyper-
plasia was noted in the epithelium, although the 
three-layer structure of the epithelium was gener-
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Рис. 4. Гистологические изменения слизистой оболочки влагалища крыс, 
получавших суппозитории с ГЭЛШЛ в дозе 4.3 мг/кг: 

А, В — эпителиальный пласт с четким распределением на слои, ороговевшие чешуйки, 
лейкоциты, единичные эпителиальные клетки в просвете влагалища (А — ув. 100, В — ув. 400); 
С, D — восстановление трехслойности эпителия, минимальные признаки повреждения (ув. 400)

Fig. 4. Histological changes in the vaginal mucosa in rats treated with GSLSE suppositories in a dose of 4.3 mg/kg: 
A, B — epithelial layer with a clear distribution of layers, horny scales, leukocytes, single epithelial cells in the

 vaginal lumen (A — magn. 100x, B — magn. 400x); C, D — restoration of three-layer epithelium, minimal signs 
of damage (magn. 400x)
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чешуйки, лейкоциты, единичные эпителиаль-
ные клетки) в просвете влагалища соответство-
вал фазе метаэструс эстрального цикла, что сви-
детельствует о восстановлении морфофункцио-
нальной активности эпителия с возобновлени-
ем гормонально зависимых циклических изме-
нений (рис. 4).

После лечения референтным препаратом 
(суппозитории с облепиховым маслом) у живот-
ных отмечалась затяжная регенерация эпителия 
с формированием распространенного акантоза 
и утолщением эпителия до 76.6 [48.7–107.1] мкм, 
в эпителиальном пласте отмечались дистрофи-
ческие изменения эпителиоцитов, очаговая ба-
зальная гиперплазия, хотя в целом трехслойная 
структура эпителиального пласта была восста-
новлена на значительном протяжении (рис. 5), 
соотношение стромы и эпителия было близко к 
1 : 1 (см. таблицу). 

В группе крыс, получавших препарат срав-
нения «Метронидазол», выявлена эпителиза-
ция зон повреждения на всем протяжении, одна-
ко регенерация эпителия была неполноценной, 
восстановление трехслойной структуры эпите-
лия было частичным, в отдельных полях зрения 
определялось значительное количество эпите-
лиоцитов с дистрофическими изменениями (см. 
таблицу). Толщина эпителиального пласта не до-

ally restored (Fig. 5), the ratio of stroma to epithe-
lium was close to 1 : 1 (see the Table).

In the group of rats receiving reference prep-
aration Metronidazole, epithelization of the dis-
trurbed areas was detected throughout, but the 
regeneration of the epithelium was incomplete, 
the restoration of the three-layer structure of the 
epithelium was partial, and a signifi cant number 
of epitheliocytes with distrophic changes were de-
tected in fi elds of view (see Table). Epithelial layer 
thickness did not reach the control group values 
(43.3 [34.7–55.6] μm). Moderate acanthosis was 
observed (Fig. 6).

CONCLUSION 

The following conclusions can be drawn from 
the study:

1. Treatment with GSLSE vaginal suppositories 
in a dose of 4.3 mg/kg contributes to the restora-
tion of VM of experimental animals with induced 
vaginitis, which is confi rmed by the results of the 
morphological study of VM.

2. In terms of therapeutic action efficacy, 
GSLSE vaginal suppositories are superior to ref-
erence preparations such as vaginal suppositories 
Metronidazole and sea-buckthorn oil supposito-
ries.

`                                                                       b

      

Рис. 5. Гистологические изменения слизистой оболочки влагалища крыс, 
получавших суппозитории с облепиховым маслом: 

А, В — распространенный акантоз (показано стрелкой), утолщение эпителия, 
дистрофические изменения эпителиоцитов, очаговая базальная гиперплазия (А — ув. 100, В — ув. 400)

Fig. 5. Histological changes of the vaginal mucosa in rats receiving sea-buckthorn oil suppositories: 
A, B — extensive acanthosis (shown by the arrow), thickening of epithelium, dystrophic changes of epitheliocytes, focal 

basal hyperplasia (A — magn. 100x, B — magn. 400x)
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Рис. 6. Гистологические изменения слизистой оболочки влагалища крыс, 
получавших препарат сравнения «Метронидазол»: 

А — эпителизация зон повреждения с частичным восстановлением трехслойной структуры эпителия (ув. 100); 
В — умеренно выраженный акантоз, дистрофические изменения эпителиоцитов (ув. 400)

Fig. 6. Histological changes of the vaginal mucosa in rats receiving the reference preparation Metronidazole: 
A — epithelization of the disturbed areas with partial restoration of the three-layer structure of the epithelium 

(magn. 100x); B — moderately expressed acanthosis, dystrophic changes of epitheliocytes (magn. 400x)

стигала показателей контрольной группы (43.3 
[34.7–55.6] мкм). Отмечался умеренно выражен-
ный акантоз (рис. 6). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное исследование позволяет сде-
лать следующие выводы:

1. Фармакотерапия лекарственным препара-
том в виде суппозиториев вагинальных с ГЭЛШЛ 
в дозе 4.3 мг/кг способствует восстановлению 
СОВ экспериментальных животных с индуциро-
ванным вагинитом, что подтверждено результа-
тами морфологического исследования СОВ. 

2. По эффективности лечебного действия 
суппозитории вагинальные с ГЭЛШЛ превосхо-
дят препараты сравнения — суппозитории ваги-
нальные «Метронидазол» и суппозитории с об-
лепиховым маслом. 

3. Полученные результаты дают основания 
для дальнейшего углубленного изучения ново-

3. The obtained results provide the basis for 
further in-depth study of the new medicine, with its 
subsequent introduction into clinical practice with 
the aim of expanding the range of domestic medi-
cines for treatment of infectious and infl ammatory 
diseases of lower female genital tract.
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го препарата, с последующим внедрением его в 
клиническую практику с целью расширения ас-
сортимента отечественных лекарств для лече-
ния инфекционно-воспалительных заболеваний 
нижнего отдела женского полового тракта.
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