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НГМУ — 80 ЛЕТ. СОХРАНЯЯ
ТРАДИЦИИ И СОЗИДАЯ НАСТОЯЩЕЕ,

СТРЕМИМСЯ В БУДУЩЕЕ!
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Статья посвящена 80-летию со дня основания одного из крупнейших вузов России —
Новосибирского государственного медицинского университета. В статье представлены
основные этапы становления и развития НГМУ, вклад ученых в формирование научных
школ Сибири, отражены структурные и организационные изменения вуза, проходившие
параллельно с изменениями в стране.
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Новосибирский государственный медицинский университет (НГМУ) был создан в 1935
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году на базе Государственного института усовершенствования врачей (ГИДУВ) как
медицинский институт (НГМИ). Первые занятия в нем начались на единственном тогда
лечебно-профилактическом факультете, куда были переведены 127 студентов 3-го курса
из медицинских институтов Томска, Омска и Иркутска. На следующий год был проведен
набор 274-х студентов на 1-й курс НГМИ. Для работы в новом вузе был сформирован
небольшой коллектив из 17-ти человек, преимущественно состоявший из преподавателей
ГИДУВа. Сотрудники НГМИ и ГИДУВа вплоть до 1951 года работали как единый
коллектив, но выполняли свои обязанности в двух различных направлениях — подготовка
будущих врачей, с одной стороны, и специализация и усовершенствование практических
врачей — с другой. Такое деловое сотрудничество поддерживалось и обеспечивалось
руководством со стороны единого директора и общей базой. Первым директором НГМИ
был назначен руководитель Новосибирского ГИДУВа Исаак Хаимович Лифшиц, уже
имевший опыт работы в Наркомздраве РСФСР и в органах здравоохранения Восточной
Сибири.

С первых лет существования НГМИ к преподаванию были привлечены крупные
клиницисты и специалисты здравоохранения. Среди них были такие известные
профессора как основатель сибирской школы хирургов В. М. Мыш, представитель
сибирской школы венерологов А. А. Боголепов, терапевт с мировым именем
А. Л. Мясников, основатель сибирской школы офтальмологов А. А. Колен, один
из организаторов акушерско-гинекологической службы в Новосибирской области
А. И. Горизонтов, основоположник экспериментальной и клинической бактериологии
в Сибири П. В. Бутягин, один из основателей санитарно-гигиенического направления
медицины в Сибирском крае В. А. Пулькис, блестящий представитель научной школы
невропатологов А. В. Триумфов, известный ученый-патологоанатом В. М. Константинов,
представитель сибирской терапевтической школы Я. И. Бейгель, крупнейший специалист
в области ортопедии и травматологии С. Л. Шнейдер и др. Большинство ученых
представляли томскую медицинскую школу, которая основывалась на целостном подходе
к больному и была положена в основу формирования новосибирской научной школы
медиков. С 1937 по 1947 год директором НГМИ был специалист в области организации
здравоохранения, доцент кафедры социальной гигиены ГИДУВа Григорий Терентьевич
Шиков.

В годы Великой Отечественной войны продолжалась подготовка врачей, переподготовка
среднего и младшего персонала, началась организация работы госпиталей, разработка
научных рекомендаций по лечению раненых и внедрение открытий в практику
здравоохранения, оказание помощи эвакуированным промышленным предприятиям, сбор
средств в фонд обороны. Но главной задачей вуза стала подготовка врачебных кадров для
фронта и тыла. Уже в первые годы войны была введена практика ускоренного обучения
врачей. Срок обучения сократился до 3,5 лет, в результате чего в первый год войны
НГМИ осуществил сразу два выпуска врачей. Произошла перестройка учебного процесса,
связанная, прежде всего, с увеличением количества часов на преподавание военных
дисциплин, а также курсов хирургии и инфекционных болезней. Студенты НГМИ
проходили практику, а в свободное от учебы время работали медсестрами и санитарами
в эвакогоспиталях. Около 80 % выпускников были призваны в армию или добровольцами
ушли на фронт. К сожалению, судьба многих выпускников Новосибирского медицинского
института, участвовавших в Великой Отечественной войне, сложилась трагически:
многие из них погибли на фронте, часть — пропали без вести.

В 1947 году директором НГМИ и ГИДУВа был назначен заведующий кафедрой
факультетской терапии, профессор Григорий Денисович Залесский, возглавлявший



институт с 1947 по 1964 год. В это время были организованы современные, хорошо
оснащенные аппаратурой вирусологическая, иммунологическая и гистохимическая
лаборатории. К заведованию кафедрами были привлечены крупные ученые страны,
научные силы коллективов кафедр объединены вокруг решения актуальных проблем
медицины и здравоохранения.

В НГМИ продолжился процесс формирования научных школ, во главе которых стояли
крупные ученые, руководившие кафедрами института. Так, школу хирургов, основанную
академиком В. М. Мышом, стали развивать его ученики М. Д. Пономарёв, Б. А. Полянский,
Д. В. Мыш, Л. А. Каплан, И. Л. Брегадзе, А.Н. Глинский. Среди клиницистов-хирургов,
работавших в тесном контакте с вузом, были известные врачи, в том числе выдающийся
хирург С. С. Юдин, находившийся в то время в ссылке в г. Бердске. Терапевтическую
школу, заложенную академиком А. Л. Мясниковым, продолжили Г. Д. Залесский, М. И.
Хургин, А. А. Демин. Работу по организации акушерско-гинекологической помощи
в Новосибирске, у истоков которой стоял Н. И. Горизонтов, продолжили А. К. Шарнин
и С. Л. Кейлин. В основу неврологической школы легли научные исследования
Д. Т. Куимова, Э. З. Шамовской. Основателями морфологической школы были
А. Г. Гинецинский (физиология), К. В. Ромодановский (анатомия).

В 1951 году ГИДУВ был переведен в г. Сталинск (ныне г. Новокузнецк), а НГМИ стал
самостоятельным образовательным учреждением.

В начале 60-х годов Ученому совету НГМИ было дано право принимать к защите
кандидатские и докторские диссертации. Это способствовало привлечению к работе
в НГМИ крупных ученых из разных городов страны, таких как М. Я. Субботин, Л. Л.
Ванников, Я. Д. Финкинштейн, М. А. Гольденберг, Б. А. Полянский и др., которые стали
известными, благодаря своим исследованиям в области фундаментальных проблем
медицины и биологии.

В 1964 году ректором НГМИ стал заведующий кафедрой факультетской терапии,
профессор Влаиль Петрович Казначеев, который большое внимание уделял созданию
условий для развития экспериментального направления в науке. По его инициативе
в этом же году на базе НГМИ была создана Центральная научно-исследовательская
лаборатория (ЦНИЛ). В 1965 году в НГМИ был открыт второй крупный факультет —
педиатрический, а в 1968 году — факультет усовершенствования врачей (ФУВ, ныне
факультет повышения квалификации и профессиональной переподготовки врачей — ФПК
и ППВ).

С 1971 по 1980 год ректором Новосибирского медицинского института был заведующий
кафедрой нормальной анатомии, профессор Юрий Иванович Бородин. Именно в это время
НГМИ был переведен в подчинение Министерства здравоохранения СССР, что стало
признанием НГМИ как высшего учебного заведения союзного значения. Вуз по своему
положению и значимости стал одним из десяти ведущих институтов в стране. В 1978 году
в НГМИ был открыт третий факультет — стоматологический.

С 1980 по 1996 год ректором НГМИ стал заведующий кафедрой туберкулеза ФУВ,
профессор Игорь Григорьевич Урсов. Среди научных школ, сохранявших свои позиции,
начали успешно развиваться новые направления. Так, Ю. П. Никитин стал основателем
оригинальной научной школы терапевтов в Сибири, организатором одной из первых
в стране кардиологических служб. В 1981 году он организовал на базе возглавляемой
им кафедры терапии ФУВ Институт терапии СО АМН СССР. Большой вклад
в исследование проблем пульмонологии внесла Л. Д. Сидорова, получившая признание



не только в нашей стране, но и за рубежом; организатором аллергопульмонологической
службы в Новосибирске стал С. М. Гавалов; целую плеяду инфекционистов воспитал
Г. Ф. Белов; В. В. Лантух впервые в мире произвел операцию на роговой оболочке
с помощью эксимерного лазера, приняв участие в создании его первой отечественной
модели; А. А. Демин внес большой вклад в изучение инфекционного эндокардита
и системной красной волчанки.

Правительство высоко оценило вклад ученых НГМИ в развитие медицинской науки,
удостоив вуз в 1985 году, в год пятидесятилетия вуза, высокой правительственной
награды — ордена Трудового Красного Знамени.

В 1993 году НГМИ успешно прошел первую государственную аттестацию. С середины
90-х годов в вузах стали происходить существенные изменения, связанные
с реформированием общества в целом. Изменилась система управления высшей школы —
ректоры вузов стали избираться на альтернативной основе. В 1996 году ректором НГМИ
был избран заведующий кафедрой патологической физиологии, профессор Анатолий
Васильевич Ефремов. Начался новый этап в развитии института: создавались новые
кафедры, были открыты новые факультеты — факультет высшего сестринского
образования (1999), фармацевтический факультет (2001), факультеты социальный работы,
экономики и управления в здравоохранении (2002), клинической психологии (2003),
экологический факультет (2004). Расширились возможности оказания
квалифицированной медицинской помощи населению города и области — в 2000 году
в вузе был создан Медико-консультативный центр (МКЦ), на базе которого помимо
прочего стала проводиться диспансеризация сотрудников и ветеранов вуза. В 2004 году
был создан Институт косметологии (ныне — Центр косметологии НГМУ).

В 1999 году после второй аттестации вуза НГМИ был переименован в Новосибирскую
государственную медицинскую академию (НГМА). Это событие стало хорошим стимулом
для совершенствования учебной и научной деятельности вуза. На протяжении пяти лет
академия входила в десятку ведущих российских медицинских вузов, а по итогам
2004–2005 годов стала лауреатом конкурса «100 лучших вузов России».

В 2005 году вузу был присвоен статус Новосибирского государственного медицинского
университета. Уже через год НГМУ был награжден дипломом участника регионального
этапа Всероссийской программы-конкурса «100 лучших товаров России». В 2007 году
обязанности ректора исполняла проректор по постдипломному образованию НГМУ,
заведующая кафедрой педиатрии ФПК и ППВ, профессор Елена Геннадьевна Кондюрина.
В феврале 2008 года ректором университета был избран заведующий кафедрой
акушерства и гинекологии профессор Игорь Олегович Маринкин. С приходом нового
руководителя началась оптимизация структуры университета, что привело к созданию
в вузе новых департаментов и структур по различным направлениям деятельности,
а ликвидация «распыленности» некоторых дисциплин между разными кафедрами
позволила повысить качество образования. В 2011 году был создан Межрегиональный
образовательный центр высоких медицинских технологий, в симуляционных классах
которого появилась возможность отрабатывать практические навыки у студентов
и врачей-курсантов ФПК и ППВ.

С 2011 года претерпели изменения и факультеты — на базе экологического факультета
был создан медико-профилактический факультет, на котором началась подготовка
по трем специальностям (медицинская биохимия, медицинская биофизика
и медико-профилактическое дело). В том же году на базе факультета экономики
и управления в здравоохранении был создан факультет менеджмента, а в 2013 году были



объединены факультеты социальной работы и клинической психологии.

В 2012 году Новосибирский государственный медицинский университет получил Диплом
лауреата межрегионального конкурса «Лучшие высшие учебные заведения Сибири»
по версии АНО НИИ общественного мнения «Статэксперт». В 2014 году ректором
на очередной срок был избран Игорь Олегович Маринкин.

В настоящее время в НГМУ обучается 4800 студентов на 75-ти кафедрах и 7-ми
факультетах: лечебном, педиатрическом, стоматологическом, фармацевтическом,
медико-профилактическом, факультетах менеджмента, социальной работы и клинической
психологии. Среди профессорско-преподавательского состава 38 человек имеют звание
«Заслуженный врач РФ», 4 — «Заслуженный работник Высшей школы РФ»; 8 —
«Заслуженный деятель науки РФ», 15 — «Отличника здравоохранения», 3 —
члена-корреспондента РАМН, 6 — действительных членов (академиков) РАМН, 2 —
лауреата государственных премий.

В НГМУ утверждены номинации и звания «Почетный профессор НГМУ», «За вклад
в развитие НГМУ», «Золотой фонд НГМУ», «Легенда вуза», лауреатами которых
становятся ученые, внесшие наибольший вклад в развитие науки. Их имена являются
лучшим ориентиром для молодых специалистов, начинающих свой путь в науке.
Сотрудники вуза участвуют в международных медицинских проектах, конференциях,
конгрессах и симпозиумах, проходят стажировку в иностранных университетах,
выезжают для оказания консультативной помощи в Германию, Хорватию, Австрию,
Монголию, США и другие страны мира, читают лекции в медицинских центрах США
и Европы.

В 2014 году НГМУ успешно прошел лицензирование и государственную аккредитацию,
подтвердил статус университета на 5 лет и стал лауреатом конкурса «Лучшие вузы
РФ-2014».

Новосибирский государственный медицинский университет на протяжении 80 лет
готовит высококвалифицированные медицинские кадры для здравоохранения страны,
определив для себя главный девиз: «Во все времена мы учим лечить людей!».
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80 YEARS OF NSMU. PRESERVING
TRADITIONS AND CREATING THE
PRESENT, WE LOOK TOWARD THE

FUTURE!
I. I. Nikolaeva, S. G. Shamovskaya-Ostrovskaya, A. P. Nadeev, S. O. Vishnevsky, О. V. Batanina

SBEI HPE «Novosibirsk State Medical University of Ministry of Health» (Novosibirsk)

Article is devoted to the 80th anniversary from the date of foundation of one of the largest
higher education institutions of Russia — Novosibirsk state medical university. The main
stages of making and development of NSMU, contribution of scientists to formation of Siberian
scientific schools are presented in the article, the structural and organizational changes
of higher education institution that took place in parallel with changes within the country are
reflected.

Keywords: NSMI, NSMA, NSMU, Novosibirsk scientific medical schools, CSRL, Interregional
educational center of high medical technologies, «NSMU golden fund».
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